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(54) Elektrochirugische Vorrichtung zur Vernarbung eines Sphinkter-Muskels 



(57) Eine Vorrichtung zur Vernarbung des Sphink- 
ter-Muskels weist einen flexiblen Schlauch (10) auf in 
dem Energieleitungen (12) vorgesehen sind. Die Ener- 
gieleitungen (12) sind mit in Langs richtung des 
Schlauchs (10) verschiebbaren Elektroden (14) verbun- 
den. Die Elektroden (14) sind abgewinkelt und elastisch 
verformbar, so dass sie aus einem Behandlungszu- 
stand in dem sie zeitlich uber dem Schlauch hervorste- 



hen durch Betatigen einer Betatigungsvorrichtung (1 6) 
in den Schlauch (10) zurtickgezogen werden konnen, 
wobei die Elektrode (14) verformt werden. Durch die 
Vorrichtung kann an den Sphinkter-Muskei eine hoch* 
frequente Strom erzeugende Energiequeile angelegt 
werden. Hierdurch werden an dem Sphinkter-Muskei 
Narben erzeugt, durch die der Durchmesser des 
Sphinkter-Muskels abnimmt. Hierdurch kann die Ga- 
stro-osophageale Reflux- Krankheit behandelt werden. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betriffteine Vorrichtung zur Ver- 
narbung eines Sphinkter-Muskels, insbesondere des 
dsophagealen Sphinkter-Muskels. Bei dem dsophage- 5 
alen Sphinkter-Muskel handelt es sich urn den zwischen 
dem Magen und der Speiserohre angeordneten 
SchlieBmuskel. 

[0002] Wenn der Sphinkter-Muskel den Obergang 
zwischen Magen und Speiserohre nicht vollstandig ver- 10 
schlieBt, kann es zur so genannten Gastro-osophagea- 
len Relux-Krankheit kommen. Bei diesertrittsaurer Ma- 
geninhalt in die Speiserohre ein und fuhrt dort zu Ent- 
zundungen der Speiserohren-Schleimhaut. Dies kann 
zu auBerst schmerzvollen und bosartigen Veranderun- 15 
gen der Speiserohren-Schleimhaut fuhren. 
kann zu auBerst schmerzvollen und bosartigen Veran- 
derungen der Speiserohren-Schleimhaut fuhren. 
[0003] Urn die SchlieBfunktion des Sphinkter-Mus- 
kels zu verbessern, kann zur Verringerung des Durch- 20 
messers des Sphinkter-Muskels eine narbige Ver- 
schrumpfung des Muskels hervorgerufen werden. Es 
handelt sich hierbei um eine bewusst herbeigefuhrte 
Narbenbildung. Diese kann durch Nadeln hervorgeru- 
fen werden. Hierzu werden mit Hilfe eines Katheters, 25 
Nadeln in die Speiserohre eingefuhrt und im Bereich 
des Sphinkter-Muskels durch einen Ballonmechanis- 
mus in den Muskel eingestochen. Das gezielte Verlet- 
zen und anschlieBende Heilen der Muskeloberflache 
fuhrt hierbei zur Narbenbildung. Das Erzeugen von Nar- so 
ben durch Nadeln ist jedoch nurschwer durchzufuhren, 
insbesondere sind derartige Gerate schwer zu handha- 
ben. Femer ist es schwierig durch Nadelstiche eine de- 
fin ierte Narbenbildung und somit eine definierte Verrin- 
gerung des Durchmessers der Muskel-Offnung hervor- 35 
zurufen. 

[0004] Aufgabe der Erfindung ist es eine Vorrichtung 
zur Vernarbung des Sphinkter-Muskels zu schaffen, die 
einfach zu handhaben ist und mit der eine definierte Ver- 
narbung erzielt werden kann. 40 
[0005] Die Losung der Aufgabe erfolgt erfindungsge- 
maB durch die Merkmale des Anspruchs 1. 
[0006] Die Erfindung beruht auf der Erkenntnis eine 
Vernarbung durch Strom-Applikation hervorzurufen. 
Hier werden die Narben dadurch erzeugt, dass uber ei- 45 
ne Elektrode Strom an das Gewebe angelegt wird. 
Durch die Energieabgabe wird eine Verkochung des 
Gewebes bewirkt. Die verkochten Anteile schrumpfen 
wahrend der Heilphase narbtg ein. Hierbei ist die Starke 
der Vernarbung erheblich besser steuerbar. so 
[0007] Die erfindungsgemaBe Vorrichtung zur Ver- 
narbung des Sphinkter-Muskels weist mindestens eine 
in einemflexiblen Schlauch angeordneteEnergieleitung 
und eine mit der Energieleitung verbundene ausfahrba- 
re Elektrode auf. In einer ersten Position ist die Elektro- 55 
de innerhalb des Schlauchs angeordnet. In dieser Po- 
sition kann der Schlauch zusammen mit der in ihm an- 
geordneten Energieleitung und der Elektrode durch die 



Speiserohre eingefuhrt werden, bis das Ende des 
Schlauchs im Bereich des Sphinkter-Muskels ist. In ei- 
ner zweiten Position steht das freie Ende der Elektrode 
uber einem Ende des Schlauches vor und ist somit aus- 
gefahren. Da in der zweiten Position das Elektrodenen- 
de frei, d. h. auBerhalb des Schlauchs angeordnet ist, 
kann die Elektrode in den. Sphinkter-Muskel eindringen 
und mit Energie beaufschlagt werden, so dass durch 
leichtes Verletzen und anschlieBendes Heilen des Mus- 
kels eine definierte Narbenbildung erfolgt.^ 
[0008] Zur Uberfuhrung der Vorrichtung aus der er- 
sten Position in die zweite Position ist die Elektrode in 
dem Schlauch vorzugsweise in Langsrichtung ver- 
schiebbar. Somit kann auf einfache Weise nach dem 
Einfuhren des Schlauchs in die Speiserohre die Vorrich- 
tung beispielsweise durch einen Bautenzug oder der- 
gleichen in die zweite Position ubergefuhrt werden. 
Durch die Relativbewegung zwischen dem Schlauch 
und der Elektrode tritt diese aus dem Schlauchende her- 
vor. Die erfindungsgemaBe Vorrichtung ist somit au- 
Berst einfach zu handhaben. Der Schlauch dient herbei 
als AuBenfuhrung. Ferner kann die Vorrichtung in ihrer 
ersten Position sicher durch die Speiserohre eingefuhrt 
werden, ohne durch vorstehende Elektrodenenden Ver- 
letzungen in der Speiserohre hervorzurufen. Der 
Schlauch dient somit beim Einfuhren der Vorrichtung als 
Schutz. 

[0009] Die Elektrode steht in der zweiten Position vor- 
zugsweise seitlich uber die AuBenseite des Schlauches 
hervor. Hierdurch ist eine einfachere Behandlung des 
Sphinkter-Muskels moglich. Insbesondere kann durch 
das seitliche Hervorstehen der Elektroden die Innensei- 
te des Sphinkter-Muskels durch die der Durchmesser 
des Sphinkter-Muskels definiert wird, gut behandelt 
bzw. vernarbt werden. Hierzu kann an dem Ende des 
Schlauchs, das bei der Behandlung im Bereich des 
Sphinkter-Muskels angeordnet ist eine Fuhrung vorge- 
hen sein. Durch die Fuhrung werden beispielsweise fle- 
xible Elektroden bei Uberfuhren des Schlauchs von der 
ersten Position in die zweite Position radial nach auBen 
gefuhrt, so dass sie seitlich uber 'die AuBenwande des 
Schlauchs hervorstehen. 

[0010] Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform sind 
die Elektroden abgewinkelt und elastisch verformbar 
ausgebildet. Die Elektroden sind somit im unverformten 
Zustand abgewinkelt. Dies hat zur Folge, dass die Elek- 
trode in der zweiten Position automatisch beim Ausfah- 
ren aus dem Schlauch seitlich ausgespreizt wird, so 
dass sie seitlich uber die AuBenseite des Schlauches 
vorsteht. Eine Fuhrung kann hierbei entfallen. Da die 
Elektrode elastisch verformbar ist, kann sie beim Uber- 
fuhren aus der zweiten Position in die erste Position, d. 
h. beim Ruckziehen der Elektrode in den Schlauch ela- 
stisch verformt werden und ist in der ersten Position so- 
mit innerhalb des Schlauchs angeordnet. 
[0011] Die Elektrode und die Energieleitung sind vor- 
zugsweise einstuckig, so dass durch Verschieben der 
Energieleitung in Langsrichtung relativ zum Schlauch 
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ein Verschieben der Elektrode stattfindet. Es ist somit 
nicht erforderlich einen zusatzlichen Bautenzug inner- 
halb des Schlauchs vorzusehen. Das Verschieben der 
Elektrode kann unmittelbar durch Verschieben der En- 
ergieieitung in dem Schlauch erfolgen. Die elastisch 5 
verformbare Elektrode ist vorzugsweise aus einem Ma- 
terial, das einen Memory-Effekt aufweist. Es handelt 
sich hierbei vorzugsweise urn Nitinol, Platin, Kupfer 
oder einem anderen Edelmetall. 

[0012] Auf Grund der elastischen Verformbarkeit der 10 
Elektrode ist ein zusatzliches Expansions-Hilfsmittel 
oder Ahnliches nicht erforderlich. 
[0013] Vorzugsweise weist die Vorrichtung zur Be- 
handlung des Sphinkter-Muskels eine Betatigungsvor- 
richtung zur Langsverschiebung der Energieleitung re- 13 
lativ zum Schlauch auf. Die Betatigungs vorrichtung be- 
steht aus zwei Betatigungselementen, wobei ein Beta- 
tigungselement mit der Elektrode und das andere Beta- 
tigungselement mit dem Schlauch verbunden ist. Wenn 
die Elektrode und die Energieleitung einstuckig ausge- 20 
bildet sind, kann das eine Betatigungselement direkt mit 
der Energieleitung verbunden sein. So dass durch Be- 
tatigen der beiden Betatigungselemente die Energielei- 
tung und damit gleichzeitig die Elektrode relativ zum 
Schlauch verschoben wird. 25 
[0014] Die Elektrode ist uber die Energieleitung vor- 
zugsweise mit einer Energiequelle verbunden, die 
hochfrequenten Strom erzeugt. Als Energiequelle kann 
ein Radiofrequenzgenerator verwendet werden, der ei- 
ne Leistung von bis zu 1 00 W aufweist. Der Elektrode 30 
kann somit Strom im Radiofrequenzbereich zugefuhrt 
werden . 

[0015] Bei einer besonders bevorzugten Ausfuh- 
rungsform sind in dem Schlauch mehrere Elektroden 
vorgesehen. Insbesondere sind mindestens 4, vorzugs- 35 
weise 8 und insbesondere 16 Elektroden vorgesehen. 
Wenn als Elektroden elastisch verformbare abgewinkel- 
te Elektroden vorgesehen werden, sind diese vorzugs- 
weise sternformig angeordnet. Dies hat zur Folge, dass 
im Behandlungszustand mehrere Elektroden sternfor- *o 
mig seitlich uber die SchlauchauBenseite vorstehen. 
Die Elektroden sind hierbei vorzugsweise regelmaBig 
am Umfang des Schlauches verteilt, so dass eine 
gleichmaBige Narbenbildung der Innenseite des 
Sphinkter-Muskels hervorgerufen werden kann. Das *s 
Vorsehen mehrerer Elektroden hat ferner den Vorteil, 
dass sich die Elektroden gegeneinander abstutzen. 
[0016] Der Winkel der abgewinkelten Elektroden be- 
tragt in unverformtem Zustand vorzugsweise 45° bis 
135°. Insbesondere ist ein Winkel von 80° - 100° vor- 50 
teilhaft, da somit bei exakt in die Speiserohre eingefuhr- 
ten Schlauch sichergestellt ist, dass die Innenseite des 
Sphinkter-Muskels mit Strom behandelt wird. 
[0017] Vorzugsweise sind an den Elektrodenenden 
Temperatursensoren vorgesehen, von denen die Um- 55 
gebungstemperatur des zu behandelnden Gewebes 
gemessen wird. Die Energiezufuhr wird uber die bei der 
Behandlung auftretende Warme gesteuert, so dass bei 
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einer oberen Grenztemperatur die Energiezufuhr auto- 
matisch abgeschaltet wird. In Verbindung mit dem Ra- 
diofrequenzgenerator handelt es sich somit um eine 
temperaturgesteuerte Radiofrequenzabgabe. 
[0018] Da das Einfuhrung eines Schlauches in die 
Speiserohre fur den Patienten auBerst unangenehm ist, 
werden vorzugsweise Elektroden mit einem Durchmes- 
ser verwendet, der kleiner als 1 mm, insbesondere klei- 
ner als 0,5 mm ist. Bei einem Elektrodendurchmesser 
von etwa 0,3 mm konnen in einem Schlauch mit einem 
Innendurchmesservon etwa 3 mm 16 Elektroden ange- 
ordnet werden. 

[0019] Vorzugsweise wird die erfindungsgemaBe 
Vorrichtung zusammen mit einem Gastroskop verwen- 
det, wobei die Vorrichtung durch den Arbeitskanal des 
Gastroskops ein gefuhrt wird. Dies hat den Vorteil, dass 
der Arzt mit Hilfe des Gastroskops genau beobachten 
kann, an welcher Stelle sich die Elektrodenenden befin- 
den. Es ist somit eine auBerst genaueZufuhrvon Strom 
zu dem Sphinkter-Muskel moglich. Die Lage der Vernar- 
bung an dem Sphinkter-Muskel kann somit genau ge- 
steuert werden. 

[0020] Der Patient wird bei der Vernarbung ublicher- 
weise mit Masse verbunden. Dies erfolgt beispielsweise 
uber eine am Rucken des Patienten vorgesehene Ge- 
genelektrode. Ebenso kann eine oder mehrere der an 
dem Sphinkter-Muskel anliegenden Elektroden als Ge- 
genelektrode verwendet werden. 

[0021] Nachfolgend wird die Erfindung anhand einer 
bevorzugten Ausfuhrungsform unter Bezugnahme auf 
die anliegenden Zeichnungen naher erlautert. 
[0022] Es zeigen: 

Fig. 1 eine schematische Ansicht der erfindungsge- 
maBen Vorrichtung in der ersten Position, 

Fig. 2 eine schematische Darstellung der erfin- 
dungsgemaBen Vorrichtung in der zweiten 
Position, 

Fig. 3 eine schematische Ansicht entlang der Linie 
III - III in Fig. 2 und 

Fig. 4 eine schematische Ansicht in Richtung des 
Pfeils IV in Fig. 2. 

[0023] In einem flexiblen langgestreckten Schlauch 
1 0, der in die Speiserohre eingefuhrt werden kann, sind 
in dem dargestellten Ausfuhrungsbeispiel vier Ener- 
gieleitungen 12 vorgesehen. Die Energieleitungen 12 
erstrecken sich uber die gesamte Lange des Schlauchs 
1 0 und sind gleichmaBig um den Umfang des Schlauchs 
verteilt. An dem in Fign. 1 und 2 unteren Ende der En- 
ergieleitungen 12 sind die Energieleitungen 12 mit ab- 
gewinkelten Elektroden 14 verbunden. Die Elektroden 
bestehen aus einem elastischen Material und weisen in 
unverformtem Zustand einen Winkel von etwa 90° auf, 
so dasssie in dem in Fig. 2 dargestellten Behandlungs- 
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zustandsternformig uber die AuBenseite des Schlauchs 
10 hervorstehen (Fig.4). 

[0024] Urn die Vorrichtung aus der in Fig. 1 dargesteli- 
ten ersten Position in die in Fig. 2 dargestellte zweite 
Position uberzufuhren, ist eine Betatigungsvorrichtung 5 
16 vorgesehen. Die Betatigungsvorrichtung 16 weist 
zwei Betatigungselemente 18, 20 auf, die scherenartig 
miteinander verbunden sind. Die beiden Betatigungs- 
elemente 1 8, 20 weisen jeweiis einen Griffteil 22, 24 auf, 
die entsprechend eines Sch ere n griff es ausgebildet 10 
sind. Das Betatigungseiement 18 ist uber einen Halte- 
ring 26 fest mit dem Schlauch 10 verbunden. Das Be- 
tatigungseiement 20 ist uber ein Halteelement 28 fest 
mit den Energieleitungen 12 verbunden. Das Halte- 
element 28 ist vorzugsweise kreisformig und weist meh- 15 
rere Durchgangsbohrungen auf, in denen die Ener- 
gieleitungen gehaiten sind. Zwischen den beiden urn ein 
Geienk 30 miteinander verse h ran kbaren Betatigungs- 
eiementen 18, 20 ist eine Druckfeder 32 vorgesehen. 
Durch die Druckfeder 32 wird die Betatigungsvorrich- 20 
tung 16 in die in Fig. 1 dargestellte Stellung, d. h. in die 
erste Position gebracht. Durch Zusammendrucken der 
Druckfeder 32, d. h. durch Betatigen der Betatigungs- 
vorrichtung 16 wird das Halteelement 28 in Richtung 
des Schlauchs 1 0 bewegt. Dadurch werden die Ener- 25 
gieleitungen 1 2 in den Fign. 1 und 2 nach unten bewegt, 
so dass die Elektroden 14 aus dem unteren Ende des 
Schlauchs 10 austreten. 

[0025] Das zuruckziehen der Elektroden 14 in den 
Schlauch 10 erfolgt durch einfaches Loslassen der Be- 30 
tatigungsvorrichtung 16, da hierbei durch die Druckfe- 
der 32 die beiden Betatigungselemente 1 8, 20 automa- 
tisch auseinander bewegt werden. Urn hierbei ein Be- 
schadigen des Endes des Schlauchs 10 zu vermeiden 
und sicherzustellen, dass die Elektroden elastisch ver- 35 
formt und vollstandig in den Schlauch eingezogen wer- 
den, ist an dem Ende des Schlauchs 10 ein Verstei- 
fungsring 34 vorgesehen. 

[0026] Die Energieleitungen 12 sind uber eine Leitung 
36 mit einer Energiequelle 38 verbunden. Von der En- *o 
ergiequelle 38 wird ein hochfrequ enter Strom erzeugt, 
der uber die Leitung 36 die einzelnen Energieleitungen 
12 und die Elektroden 14 in dem Behandlungszustand 
an dem Sphinkter-Muskel angelegt werden. Hierzu ist 
an der Energiequelle 38 Oder in der Leitung 36 bzw. in 45 
einem gegebenenfalls zusatzlich vorgesehenen Steu- 
ergerat ein entsprechender Schalter vorgesehen, Mit 
Hilfe des Steuergerats kann ferner die Starke des 
Stroms die Frequenz sowie die Spannung eingestellt 
werden. so 



Patentanspruche 

1. Vorrichtung zur Vernarbung des Sphinkter-Mus- 55 
kels, 

mit mindestens einer in einem fiexiblen 



Schlauch (10) angeordneten Energieleitung 
(12) und 

einer mit der Energieleitung (1 2) verbundenen, 
aus dem Schlauch (1 0) ausfahrbaren Elektrode 
(14). 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Elektrode (14) in dem Schlauch 
(10) in Langsrichtung verschiebbar und elastisch 
nach auBen vorgespannt ist, so dass sie beim Aus- 
fahren seitlich ausgespreizt wird. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass eine Betatigungsvorrichtung 
(16) mit zwei Betatigungselementen (18, 20) zur 
Langsverschiebung der Elektrode (14) relativ zum 
Schlauch (10) vorgesehen ist, deren eines Betati- 
gungseiement (20) mit der Elektrode (14) und deren 
anderes Betatigungseiement (18) mit dem 
Schlauch (10) verbunden ist. 

4. Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die beiden Betatigungselemente 
scherenartig miteinander verbunden sind. 

5. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 4, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Energieleitung 
(12) mit einer hochfrequenten Strom erzeugenden 
Energiequelle (38) verbunden ist. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1-5, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Elektrode (14) 
mit einem Tern peratursensor zur Steuerung der der 
Elektrode zuzufuhrenden Energie verbunden ist. 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 6, da- 
durch gekennzeichnet, dass mindestens vier, 
vorzugsweise mindestens acht und insbesondere 
mindestens sechszehn Elektroden vorgesehen 
sind. 

8. Vorrichtung nach einem der Anspruche 2 - 7, da- 
durch gekennzeichnet, dass der Winkel der Elek- 
trode in unverformtem Zustand 45° - 135°, vorzugs- 
weise 80° - 100° betragt. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 - 8, da- 
durch gekennzeichnet, dass der Elektroden- 
durchmesser kleiner als 1 mm, insbesondere klei- 
ner als 0,5 mm ist 

10. Gastroskop mit einer in einem Arbeitskanal des Ga- 
stroskops angeordneten Vorrichtung zur Vernar- 
bung des Sphinkter-Muskels nach einem der An- 
spruche 1 - 9. 

11. Verwendung der Vorrichtung nach einem der An- 
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spriiche 1 - 9, in Verbindung mit einem Gastroskop, 
wobei die Vorrichtung durch einen Arbeitskanal des 
Gastroskops eingefuhrt wird. 
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